
الملف التعريفي



تأسســت الجمعية الأهلية للتوعـيــــة الصحيـــــة ) حياتنا ( بمنطـقـــة 
الريــــــاض بتاريــخ 20 رجــب 1427هـــ وهــي جمعيــة مســجلة فــي وزارة 
المــوارد البشــرية والتنميــة الاجتماعيــــة برقــــم ) 341 ( وتهــدف الى 
تعزيــز نمــط الحيــاة الصحــي للمجتمــع وتســعى الجمعيــة لمواكبــة 
توجهــات  مــع  التوافــق  تتطلــب  والتــي  المعاصــرة  التغيــرات 
وفــق  للمجتمــع  التنمويــة  والاحتياجــات   2030 المملكــة  رؤيــة 

اســتراتيجيات التنميــة الوطنيــة.

عن الجمعية:

ــن حــيــاتــنــا ــ ــة ع ــح ــم ل !



الريادة في صناعة التوعية الصحية.

ــة  ــاط الصحي ــابه الأنم ــع بإكس ــاة المجتم ــودة حي ــز ج تعزي
مــن خــال صناعــة برامــج توعويــة نوعيــة بكــوادر احترافيــة 

ــي. ــن المجتمع ــد والتمكي ــاء التأيي ــة وبن ــراكات فاعل وش

الرؤيــة:

الرسالة:

ــن حــيــاتــنــا ــ ــة ع ــح ــم "ل



أبرز أهداف الجمعية التأسيسية:

تنظيــم نشاطــات التثقيــف 
الصحي وتعزيــز نمـــط الحياة 

وجودتها.

تطويـــر  فــــي  المساهمــــة 
العاجية  الوقاية  مجـــالات 
للأمـــــراض الــمــزمــنــة وفــق 
احــــــدث الـــبـــروتـــوكـــولات 

الصحيــة.

المهنــي  والتدريــــب  التطويـــر 
للعامليـــن فــي مجال التوعيــة 

والتثقيف الصحي.

مساعـدة الجهـــات المختصـــة 
في تقديم البرامج والمشاريع 
التوعويـــة التثقيفـيــــة لرفـــع 

وتعزيز الوعي الصحي.

الصحيـة  ــات  ــدم ــخ ال تــقــديــم 
ــة وتــوفــيــر الأدويـــة  ــي ــعاج ال

والأجهزة الطبية.
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أهداف الجمعية الاستراتيجية:

ــز الـــوعـــي  ــزيـ ــعـ بـــنـــاء وتـ
الــمــجــتــمــعــي والأســــري 

بالانماط الصحية.

تعزيـــز العمـــل التطوعـــي

صناعة بيئة عمـل محفـــزة 
وجاذبة

المســـاهمــــــة فــــــي 
تعزيــــز الوقايــــة مــــن 
المزمنــة  الأمـــــــــراض 

ومضاعفاتها.

بنــاء وتعزيـز شراكــــات 
استراتيجية فاعلة

تحقيـــق الاستدامــــة الماليـــة 
للجمعية

تعزيز الصـورة الذهنيـة الايجابية 
وكسب التأييد والتواصـل الفاعل 

مع كافة أصحاب المصلحة.
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الـــــــقـــــــيـــــــم 

الـــجـــوهـــريـــة 

لـــلـــجـــمـــعـــيـــة

ــز ــ ــي ــ ــم ــ ــت ــ ال

ــتـــكـــامـــل الـ

الابــــتــــكــــار

الــــــــــــــولاء

الـــشـــغـــف

ــن حــيــاتــنــا ــ ــة ع ــح ــم ل %



أبرز برامج الجمعية ومشروعاتها:

: البرامج التنموية:
ً
أولا

010203

رعاية المرضى المحتاجين من أصحاب الأمراض المزمنة من خال تقديم الخدمات العاجية والوقائية 
السكري  ومرضى  القلب  مرضى  ذلك  ومن  بإختافها  الصحية  أحوالهم  مع  يتناسب  بما  المختلفة 
للأجهزة  يحتاجون  الذين  أو  الجراحي  للتدخل  يحتاجون  ومن  الكلى  بأمراض  المصابين  و  والضغط 

والمستلزمات الطبية.

ــراض  لامـ المبكر  الاكــتــشــاف  ــرامــج  ب
الاجراءات  من  عدد  خال  من  المزمنة 
التي  الصحية  والقياسات  الكشفية 
التجمعات  في   

ا
ميدانيا تنفيذها  يتم 

العامة والخاصة بالتنسيق مع الجهات 
المختصة.

خال  من  والمجتمع  الفرد  صحة  تعزيز 
عبر  وتوعوية  وقائية  أنشطة  تنظيم 
عن  أو  حضورية  استشارية  جلسات 
التوعوية  الــرســائــل  بــث  وكــذلــك  بعد 
الاتصالية  الوسائل  و  المنصات  عبر 

والاعامية المختلفة.

تدريب الممارسين الصحيين في مجال 
المهنية  قدراتهم  وبناء  الصحة  تعزيز 
و القيادية و كذلك تعزيز قدرتهم على 
الأنشطة  وتنفيذ  ونشر  وكتابة  اعــداد 

والمحتويات الوقائية والتوعوية.

ــن حــيــاتــنــا ــ ــة ع ــح ــم &ل



أبرز برامج الجمعية ومشروعاتها:

: مشروعات الاستثمار الاجتماعي
ً
ثانيا

01020304

خدماتها  مــجــالات  فــي  الاســتــثــمــار  خال  مــن  ــا  ــوارده م لاســتــدامــة  الجمعية  تسعى 

hayatona Investment Company للإستثمـــار  حياتنــــا  شركـــــة  مظلــــة  تحـــت  الصحيـــة 

بيع المنتجات الصحية عبر 
متجر مخصص لذلك.

الاستشارية  الخدمات  بيع 
الصحة  تعزيز  مــجــال  فــي 

للأفراد والجهات.

القطاع  ــي  ف الاســتــثــمــار 
من   

ا
ــزءا ج لكونه  الرياضي 

رحلة تعزيز الصحة.

ــذ الــمــنــاقــصــات  ــي ــف ــن ت
الاســنــاد  عبر  الحكومية 

الحكومي.

ــن حــيــاتــنــا ــ ــة ع ــح ــم ل '



حسابات الجمعية:

الســعودية - الريــاض - حــي ظهــرة لبن 055456400412564

04:00 مســـــاءا  الــــــى 
ا
ــا 09:00 صباحـــــ مــــن 

hayatona.org.sa@hayatonaorg@hayatona1

info@ hayatona.org.sa
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